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शोध सारांश  

आमतौर पर सामाजिक आंदोलनो ंके बारे में कुछ न कहते हुए भी, यहााँ तक जक वे आंदोलन जिनका प्रत्यक्षतः  रािनीजतक चररत्र रहा 

है िो स्पष्टतः  सरकार के जवरुद्ध जकये गये हैं, उन्हें भी भारतीय रािनीजतक वैज्ञाजनको ंने मोटे रूप में अपने शैक्षजिक जवषय के के्षत्र से 

परे रखा है। भारत में रािनीजतक जवज्ञान मुख्यतः  काययकारी, जवधायी, दलो ंऔर चुनावो ंिैसे रािनीजतक संस्थाओ ंके अध्ययन तक 

सीजमत रहा है।  

सामाजिक आंदोलन जसर्य  तब खडे होते हैं िब लोग इन असमानताओ ंऔर अन्यायो ंके प्रजत सिग होते हैं और उन्हें उखाड र्ें कने 

के जलए संघषय करते हैं। दरअसल सामाजिक आंदोलन के जलए उपिाऊ िमीन तब उपलब्ध होती है िब प्रजतकूल पररस्स्थजतयो ंमें िी 

रहे लोगो ंको वतयमान समाि व्यवस्था का बेहतर जवकल्प जदखने लगता है। तब मौिूदा संस्थाओ ंके औजचत्य पर ही प्रश्न उठ िाता है 

और इस बदलाव की संभाव्यता जदख िाती है।' 

पररचयात्मक  

आम िनता की रािनीजत, उनकी आकांक्षाओ ंऔर मांगो,ं उनकी समस्याओ ंको मुखर करना तथा औपचाररक संस्थात्मक ढााँचे से 

बाहर उनकी मांगो ंकी काययप्रिाली को अजधकाशंतः  रािनीजतक जवज्ञान के जवद्वानो ंद्वारा उपेक्षा की गई है। तथाजप, जवकास संबंधी 

नीजतयााँ और िनकल्याि संबंधी योिनाएं, उनका कायायन्वयन, आजद भारतीय रािनीजतक जवज्ञान के जशक्षि और शोध काययक्रम का 

जहस्सा हैं। जकनु्त, इन नीजतयो ं के जनमायि की प्रजक्रयाओ ं की अपेक्षा उनका ध्यान मुख्यतः  योिनाओ ं के उदे्दश्ो ं और सरकार की 

भूजमका, और उनके मूल्यांकन पर अजधक केस्ित है।  

उदाहरिाथय, भूजम संबंधी नीजत को उससे संबंजधत उन संघषों का जबना जवशे्लषि जकये पढाया िाता है जिनके कारि राज्य और 

रािनीजतक दलो ं को इस नीजत को अपनाने के जलये बाध्य होना पडा है। श्रीमती इंजदरा गााँधी की 'गरीबी हटाओ' की नीजि का 

जवशे्लषि 1960 के दशक के ग्रामीि और नगरीय गरीबो ंद्वारा जकये गये ढेर सारे संघो ंके संदभय में नही ंजकया िाता है। बहुधा यह 

भुला जदया िाता है जक आम िनता की रािनीजत को जबना समझे राज्य को पूरी तरह से नही ंसमझा िा सकता है। दजलत वगय के 

दृजष्टकोिो,ं जवश्वासो,ं आकांक्षाओ ंऔर जवचारो ंका अध्ययन हमें अपनी संकल्पनाओ ंको पररभाजषत और पुनपयररभाजषत करने में हमारी 

मदद कर सकता है। 

दरअसल इस जवधा को अपनाने का एक बडा कारि भारतीय रािनीजत जवज्ञान की जवरासत है। यद्यजप इस जवषय के औपचाररक 

स्वरूप की जवरासत पजिमी रही है, तथाजप रािनीजत की अवधारिा जिस पर प्रमुख बुस्द्धिनो ंद्वारा जलखा गया है, वह सभी स्थानो ंपर 



© 2025 IJMRSET | Volume 8, Issue 5, May 2025|                                       DOI: 10.15680/IJMRSET.2025.0805292 

 

 

IJMRSET © 2025                                                     |     An ISO 9001:2008 Certified Journal   |                                               11942 

समान है. यह सांसृ्कजतक सीमाओ ंको लांघती है। रािनीजत को समझने, जवशे्लषि करने और सैद्धांतीकरि करने का बौस्द्धक कायय 

उतना ही पुराना है जितना की सामूजहक िीवन के गठन की जवधा है िब जवजध-जवधान, जनयम और अजधजनयम, सिा का जवभािन, 

संसाधनो ंका जवतरि तथा शासन करने हेतु औपचाररक संस्थाओ ंके अस्ित्व का जवकास हुआ था।  

गीता और महाभारत रािनीजत के शोध-प्रबंध हैं। इन गं्रथो ं में शासको ं और नागररक गिो ं के कतयव्यो ं और दाजयत्वो ं का जविश्त 

जववेचन जकया गया है। कौजटल्य का अथयशास्त्र भी रािनीजतक संजहता का एक प्रलेस्खत गं्रथ है। सुकरात और पे्लटो ं की कृजतयां 

बहुप्रजसद्ध हैं और इन्हें हमारे देश में रािनीजत जवज्ञान के जवद्याजथययो ंको व्यापक रूप से पढाया िाता है। जकनु्त, ये सभी गं्रथ मुख्यतः  

शासको ंकी रािनीजत और धाजमयक सिा तक सीजमत है। रािनीजत का इस प्रकार का अवधारिीकरि आधुजनक जशक्षा व्यवस्था में 

एक शैजक्षक जवषय के रूप में रािनीजतक जवज्ञान के अध्यापन और शोध के जवषय के्षत्र के जनमायि में एक प्रमुख जवमशय के रूप में 

छाया हुआ है। 

शोध पररणाम : 

यजद थोडा और पीछे की तरु मुड कर देखें तो जिजटश परम्परा के प्रभाव के ग्लस्वरूप भारत में रािनीजत जवज्ञान रािनीजतक 

दशयनशास्त्र, औपचाररक सरकारी संस्थाओ ं और अन्तरायष्टर ीय संबंधो ं के अध्ययन तक सीजमत था। संस्थाओ ं के काम करने सजहत 

आनुभाजवक अध्ययनो ंका उद्भव 1950 के दशक के बाद में हुआ है िो व्यवहारात्मक सम्प्रदाय, जिसका जवकास अमेररका में हुआ है. 

से प्रभाजवत रहा है। जवज्ञानवादी आधाररत जवशे्लषि तथा क्ो ंके प्रश्न को जवसृ्मत कर जदया गया। रािनीजत वैज्ञाजनको ंद्वारा अपनाई 

गई रािनीजत की अवधारिा, िो अमेररकी और जिजटश परम्पराओ ं से प्रभाजवत रही है, कही संकीिय है। यह अवधारिा एक ऐसी 

रािनीजतक व्यवस्था तक सीजमत है जिसके प्रकायय जनयम बनाना, जनयम लागू करना और न्याय करना मात्र है।' 

दूसरा, कई रािनीजतक वैज्ञाजनको ं के जलये, 'रािनीजत' का अथय समाि में जकसे, क्ा, कब और कैसे जमलता है। दूसरो ं के जलये, 

रािनीजत की पररभाषा, मूल्यो ंका आजधकाररक रूप में आबैटन करना है। अजधकाररता के अथय को स्पष्ट करते हुए डेजवड ईस्टन 

बताते हैं जक एक नीजत तब स्पष्ट रूप में अजधकाररक होती है िब यह भावना उपस्स्थत होती है जक इस नीजत का जनजित तौर पर 

पालन जकया िाना चाजहये या पालन जकया िाना आवश्क है न जक नीजतयां चाहे वे औपचाररक या प्रभावशाली हो. उन्हें बाध्यकारी 

स्वीकार जकया िाता है। अतः  ये पररभाषाएं सरकार और राज्य के प्रकायो ं या शासक वगय अथवा अजभिनो ं की रािनीजत तक 

रािनीजत के अध्ययन को पररभाजषत करती हैं। इसजलये कोई आियय नही ंजक अमेररका और जिटेन के कुछ जवश्वजवद्यालयो ंमें रािनीजत 

या रािनीजत जवज्ञान के जवभागो ंके स्थान पर सरकार या सावयिजनक कानून और भारत में रािनीजत जवज्ञान और प्रशासन या लोक 

प्रशासन के जवभाग हैं। ये पररभाषाएाँ  रािनीजत के अध्ययन को सरकार और राज्य के प्रकायों तक पररजमत करती हैं। 

तीसरा, जद्वतीय जवश्वयुद्ध के बाद की उदारवादी जवचारधारा और संरचनात्मक प्राकायायत्मक उपागम के वचयस्व के कारि सामाजिक 

जवज्ञान साजहत्य में संघषय और पररवतयन की अपेक्षा संतुलन और सामंिस्य पर अजधक िोर जदया गया। रािनीजत जवज्ञान, यद्यजप 

मुख्यतः  सिा और संघषय से संबंजधत जवषय है, हर भी इसमें सामाजिक पररवतयन हेतु समािगत संघषय िैसे मुद्दो ंपर शोध नही ंहुआ है। 

रािनीजत वैज्ञाजनको ंकी मुख्यतः  रूजच, िनता और शासको ंके बीच के संघषों की अपेक्षा सिा अजभिनो ंके बीच होने वाले आंतररक 

संघषो ंके अध्ययन में ही अजधक रही है। उनके अनुसार, समािगत संघषों का समाधान सरकार और रािनीजतक संस्थाओ ंद्वारा 



© 2025 IJMRSET | Volume 8, Issue 5, May 2025|                                       DOI: 10.15680/IJMRSET.2025.0805292 

 

 

IJMRSET © 2025                                                     |     An ISO 9001:2008 Certified Journal   |                                               11943 

जकया िाना आवश्क है। उनका जचंता का के्षत्र तब शुरू हो िाता है िब संघषय सरकार के रािनीजतक घेरे में प्रवेश कर िाता है। 

उनकी दृजष्ट में, संघषय के कारिो ंकी अपेक्षा संघषय का समाधान अजधक महत्वपूिय है।  

अजधकांश रािनीजतक जवज्ञानी अपनी जवचारधारा की दृजष्ट से उदारबादी हैं और भारत की स्वतंत्रता के लगभग दो दशको ंतक उन्होनें 

भारत के संजवधान को परमपावन माना है। उन्हें अभी तक जवश्वास है जक जवद्यमान रािनीजतक संस्थाएाँ  सभी सामाजिक संघषो ंका 

समाधान कर सकती है। दरअसल इन संघषों के समाधान के अगजित संवैधाजनक साधन हैं। रािनीजत वैज्ञाजनको ंका तकय  है जक 

व्यस्ियो ंको सीधी काययवाही करने की अपेक्षा जवजवध संवैधाजनक जवजधयो ंकी खोि करनी चाजहए। जकसी 'खतरनाक स्स्थजत' में भी 

जिसमें संघषय की स्स्थजत का समाधान करने में संवैधाजनक व्यवस्था अकल हो िाती है, उदारवादी रािनीजतक वैज्ञाजनक सामाजिक 

जववेक के रािे को अपनाते हुए, सामाजिक संघषों के समाधान के जलये अजधक तकय  संगत और अजधक मानवीय तरीको ंकी खोि 

करने में जवश्वास करते है। उनका जवश्वास है जक लोगो ंको आज्ञाकाररता की आदत जवकजसत करनी चाजहये और सता का सम्मान 

करना चाजहये। प्रिातंत्र तब समाप्त हो िाता है िब सिा आम िनता के हाथ में चली िाती है। रािनीजतक वैज्ञाजनक यह सलाह देते 

रहते हैं जक िनता पर अंकुश होना आवश्क है।  

यह सही है जक वे तब हतप्रभ हो िाते हैं िब वे यह देखते हैं जक समाि में रै्ले असंतोष के साथ तालमेल जबठाने में रािनीजतक 

संस्थाएं अजधकाजधक रूप में अरूल हो िाती है। उदारवादी और रेजडकल दोनो ंप्रकार के रािनीजतक वैज्ञाजनको ंका एक छोटा सा 

भाग इस जवषय की इस संकुजचत पररभाषा को स्वीकार नही ं करता है। उन्होनें उदारवादी और मार्क्यवादी ढांचो ं के परे िाकर 

सामाजिक रूपान्तरि को अजधक अचे्छ ढंग से समझने के जलये सामाजिक आंदोलनो ंके के्षत्र की खोिबीन शुरू कर दी है। कहना न 

होगा जक सामाजिक आंदोलन की कोई ऐसी एक सवयमान्य पररभाषा नही ंहै िो सभी जवषयो ंके जवद्धानो ंको या जकसी एक जवषय के 

भी सभी जवद्वानो ंको स्वीकायय हो।  

'प्रिातंत्र', 'िनता', 'लोकजप्रय,' 'समानता', िैसे कई अनेक पदो ं के साथ 'आंदोलन' पद द्धशब्दऋ का बहुधा जवजभन्न सामाजिक 

आंदोलनकाररयो,ं रािनीजतक नेताओ ंऔर जवद्वानो,ं जिन्होनें 'आंदोलनो' पर जलखा है, जवजभन्न रूप में प्रयोग जकया है। कुछ जवद्वानो ंने 

'आंदोलन' के पद का प्रयोग 'संगठन' या 'संघ के पदो ंके अदल-बदल के रूप में जकया है। कुछेक व्यस्ि इस पद का प्रयोग जकसी 

ऐजतहाजसक प्रवृजत या झुकाव के जलये करते हैं। रािनीजतक नेताओ ंऔर सामाजिक सुधारको ंद्वारा अपने काययकलापो ंको 'आंदोलन' 

कहना, एक रै्शन बन गया है, यद्यजप उनके काययकलाप एक दियन से भी कम लोगो ंको लेकर जकसी संगठन के जनमायि तक सीजमत 

होते हैं। कुछ व्यस्ि िन मुद्दो ंकी पे्रस जवज्ञस्प्तयां देकर आंदोलनो ंकी शुरूआत करने की बात करते हैं। टी.डी. वेल्डन के स्मरिीय 

वगीकरि का प्रयोग करते हुए 'आंदोलन' का पद कई अन्य शब्दो ंकी भाजत एक 'हुराय शब्द' बन गया है।" 

यही ं एक और महत्वपूिय बात िोडने की िरूरत है जक 'सामाजिक आंदोलन' का पद यूरोपीय भाषाओ ं में उन्नीसवी शताब्दो ं के 

प्रारंजभक वषों में प्रचलन में आया। यह सामाजिक उथल-पुथल का समय था। रािनीजतक नेतागिो ंऔर लेखको ंजिन्होनें इस पद का 

प्रयोग जकया, वे शोजषत वगों के उत्थान के प्रजत जचस्न्तत थे और मूल्य व्यवस्था के साथ-साथ संस्थाओ ं और या सम्पजत संबंधो ं को 

बदलकर एक नये समाि की रचना करना चाहते थे। उनका वैचाररक दृजष्टकोि उनकी पररभाषा में झलकता है। तथाजप, 1950 के 

प्रारंभ से जवजभन्न जवद्वानो ंने सामाजिक आंदोलनो ंकी अवधारिा की सारगजभयत पररभाषाएं देने का प्रयास जकया। पॉल जवस्िनसन ने 

'सामाजिक आंदोलन' को जनम्नजलस्खत अवधारिा प्रिुत की है- 
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एक सामाजिक आंदोलन जकसी भी जदशा में साधन, यहां तक की जहंसात्मक असंवैधाजनक साधन द्वारा, क्रांजत या 'यूटोजपयन (आदशय 

लोक) समुदाय स्थाजपत करने के रूप में, पररवतयन लाने का एक संकस्ल्पत सामूजहक प्रयास है। अतः  सामाजिक आंदोलन स्पष्टतः  

ऐजतहाजसक आंदोलनो,ं प्रवृजियो ंऔर झुकावो ंसे जभन्न होते हैं। जर्र भी, इस बात का ध्यान जदया िाना महत्वपूिय है जक इस प्रकार की 

प्रवृजियां और झुकाव तथा मानवीय व्यवहार के अचेतन या अताजकय क कारको ंका प्रभाव सामाजिक आंदोलन का जवशे्लषि और स्पष्ट 

करने में कही महत्वपूिय हो सकते है। 

एक सामाजिक आंदोलन में नू्यनतम मात्रा में संगठन होना आवश्क है। यह संगठन एक डीले वाले, अनौपचाररक या आजशक मात्रा 

से लेकर अत्यजधक संस्थानौि और नौकरशाहीकृत आंदोलन या कॉपोरेट समूह के रूप में हो सकता है। वािव में, यह बताया गया 

है जक सामाजिक आंदोलन संबंधी साजहत्य प्राकृजतक इजतहास, आंदोलन जवकास के प्रजतरूपो ं (मॉडल्स) या जसद्धांतो ंसे संबंजधत है। 

ऐसे मॉडल्स आंदोलन की संरचना में होने वाले पररवतयनो ं का आभास देने का प्रयास करते हैं। ये पररवतयन प्रारंजभक सामाजिक 

असंतोष और उिेिना की स्स्थजत तथा कररश्माई नेतृत्व के उभार से लेकर सिा को हजथयाने के क्रांजतकारी आंदोलन का रूप ले 

सकते हैं। 

एक सामाजिक आंदोलन की पररवतयन और इसके संगठन के उदे्दश्ो ंके प्रजत प्रजतबद्धता, चेतन संकल्प शस्ि, आंदोलन के उदे्दश्ो ं

और जवश्वासो ं के प्रजत आदशायत्मक प्रजतबद्धता और सदस्यो ं तथा अनुसरिकतायओ ं की सजक्रय सहभाजगता पर आधाररत होती है। 

संकल्पशीलता और आदशायत्मक प्रजतबद्धता के रूप में सामाजिक आंदोलन का इस प्रकार का जवजशष्ट जचत्रि इस के्षत्र के अग्रिी 

जवद्वानो ंद्वारा लगभग सवयसम्मजत से स्वीकार जकया गया है। उदाहरिाथय, हेबरले ने इन जवश्वास व्यवस्थाओ ंको ऐसे लोगो ंकी सामूजहक 

इच्छा की अजभव्यस्ि माना है िो इन्हें स्वीकार करते हैं। वे इस बात पर िोर देते हैं जक यह संकल्पशीलता का तत्व ही है िो जवश्वासो ं

को सामाजिक रूप में प्रभावक बनाता है। सामूजहक रूप से काम करने वाली चेतना संकल्पशीलता सामाजिक आंदोलनो ं में 

जवचारधाराओ ंके मूतयरूप को प्रिुत करती हैं।' 

पॉल जवस्िनसन द्वारा प्रिुत उपरोि अवधारिा कोई संजक्षप्त पररभाषा प्रिुत करने का दावा नही ंकरती। यह अतं्यत जविृत है 

जिसमें संस्थाओ ंकी सीमाओ ंके अन्तगयत (िैसे चुनावो ंमें मत देना या स्मरि पत्र देना) संबैधाजनक साधनो ंके द्वारा जकसी भी जदशा में 

पररवतयन लाने को सस्म्मजलत जकया िाता है। 'नू्यनतम मात्रा में संगठन' का होना एक समस्या है। जनजित तौर पर यह कहना बडा 

कजठन है जक यह 'नू्यनतम मात्रा' जकतनी हो। एक व्यस्ि को इस जवषय पर भी आियय हो सकता है जक सामाजिक आंदोलन की 

शुरूआत क्ा प्रजतबद्ध सदस्यो ंके द्वारा जकसी संगठन की स्थापना के साथ होती है या िैसे िैसे आंदोलन आगे बढता है संगठन 

समय के साथ धीरे-धीरे जवकजसत होता िाता है। इस प्रकार की पररभाषा में उपद्रव और जवद्रोह को सस्म्मजलत नही ंजकया िा सकता 

जिनमें शुरूआत में कोई संगठन नही ंहोता है। जवस्िनसन की काययवाहक अवधारिा की ये कजठनाइयां होते हुए भी इसका स्वतः  

शोध का अपना मूल्य है। 

यहां यह कहना उजचत होगा जक भारत में सामाजिक आंदोलनो ंके अध्ययनो ंमें भारतीय संदभय में अवधारिा को पररभाजषत करने के 

अभी कोई व्यवस्स्थत प्रयास नही ंहुए है।  

घनश्ाम शाह के अनुसार उदे्दश्, जवचारधारा, काययक्रम, नेतृत्व और संगठन सामाजिक आंदोलनो ंके महत्वपूिय जनिाययक घटक है। 

ये अन्तजनभयर हैं िो एक-दूसरे को प्रभाजवत करते हैं। हर भी रििीत गुहा की चेतावनी पर ध्यान जदया िाना िरूरी है। उन्होनें कहा है 

जक यहाजप ये जनिाययक तत्व तथाकजथत स्वतः  सूतय जवद्रोह सजहत सभी प्रकार के आंदोलनो ंया बगावतो ंमें जमलते हैं, तथाजप असंरजचत 
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से लेकर पूियतः  संगजठत आंदोलनो ंमें इनके रूप जभन्न होते हैं। उन्होनें कुछ इजतहासकारो ंके इस जवचार को चुनौती दी है. जिन्होनें यह 

मत व्यि जकया है जक कृषक जवद्रोह स्वतः  सूतय होते हैं और इनमें रािनीजतक चेतना और संगठन का अभाव होता है। इस प्रकार के 

जवद्रोहो ंमें न तो नेतृत्व का और न ही उदे्दश् का, न ही एक काययक्रम के कुछ रूतत्वो ंका अभाव होता है. जर्र भी ये सभी जवशेषताएं 

बीसवी ंशताब्दी के ऐजतहाजसक दृजष्ट से अजधक उन्नत आंदोलनो ंकी पररपक्वता और पररषृ्कत रूप की तुलना में उनके समकक्ष कही ं

नही ंठहर पाती है।" 

जवशे्लषि के इस मुकाम पर उन अध्ययनो ंपर भी ध्यान देना प्रासंजगक िान पडता है जिनमें असंस्थागत संवैधाजनक या संजवधानेिर 

सामूजहक रािनीजतक जक्रयाओ ंका जवशे्लषि जकया गया है िो सामाजिक और रािनीजतक पररवतयन हेतु नागररक और रािनीजतक 

समाि को प्रभाजवत करती हैं। सामूजहक जक्रयाएं, िो प्रस्स्थजत में पररवतयन और सामाजिक गजतशीलता को प्राप्त करने हेतु की गई हैं, 

उन्हें इनसे अलग रखा गया है। वे जक्रयाएं िो कानून रूप में स्वीकृत हैं और जिन्हें समू्पिय समाि को या समाि के जकसी जहसे्स को 

जकसी समय जवशेष पर बांधने वाली जक्रयाओ ं के रूप में व्यापक रूप में स्वीकार जकया गया है संस्थागत जक्रयाएं होती है। ऐसी 

जक्रयाओ ंमें जवभािन, समथयन, चुनाव में मत देना, प्रचार करना तथा न्यायालयो ंमें कानूनी लडाईयां लडने को सस्म्मजलत जकया िाता 

है। 

जर्र भी, कभी-कभी इन जवजधयो ंके साथ अन्य सामूजहक जक्रयाओ ंको भी सस्म्मजलत कर उन्हें दांवपेंच के रूप में प्रयोग जकया िाता 

है। ऐसे मामलो ंमें, ऐसी जक्रयाओ ंको घनश्ाम शाह सामाजिक आंदोलन का जहस्सा मानते है। कभी-कभी, प्रभु समूहो ंऔर राज्य की 

प्रभुसिा, जनदेशो ंऔर आदेशो ंके पालन में बाधा डालने की जक्रयाओ ंको सामाजिक आंदोलन मान जलया िाता है। बाधा डालना 

जनजित तौर पर जवरोध की ही एक अजभव्यस्ि है। जकनु्त िब तक ऐसी जक्रयाएं व्यस्िगत िर पर होती हैं और सामूजहक जक्रया का 

रूप धारि नही ंकरती,ं यह आंदोलन नही ंहै। डेजवड चायले के शब्दो ंमें, यह 'गैर-कानूनी िन जवरोध है।" 

'गैर-कानूनी' शब्द कई प्रश्नो ंको िन्म देता है। यह कानून और संजवधान की व्याख्या का जवषय है। एक जवजशष्ट जक्रया (काययवाही) को 

उन व्यस्ियो ं द्वारा गैर कानूनी ठहराया िा सकता है िो सिा में है और िो यथास्स्थजत का समथयन करते हैं जकनु्त उसी जक्रया 

(काययवाही) को उन व्यस्ियो ंद्वारा कानून सम्मत बताया िा सकता है िो सामाजिक पररवतयन लाना चाहते हैं। रिनी कोठारी ने 

'प्रत्यक्ष काययवाही' को इस प्रकार पररभाजषत जकया है, "यह संजवधानेिर रािनीजतक जवजध है िो समूह जक्रया का रूप ले लेती है (और) 

यह सिासीन सरकार के जवरूद्ध जकसी रािनीजतक पररवतयन लाने के उदे्दश् से की गई होती है।  

'संजवधानेिर' शब्द पररपे्रक्ष्य का जवषय है। कोठारी की 'रािनीजतक पररवतयन' की 1960 की अवधारिा संकीिय है िो सरकार के 

पररवतयन तक सीजमत है। (उसके बाद से उन्होनें इस अवधारिा में पररवतयन कर जदया है) दरअसल रािनीजतक शस्ि केवल सरकार 

तक सीजमत नही ंहोती; यह समाि के कई िरो ंमें चंटी होती है। वे सभी व्यस्ि िो 'रािनीजतक पररवतयन' के जलये प्रयास करते हैं, वे 

केवल सरकार के जवरूद्ध ही संघषय नही ंकरते हैं। व्यस्ियो ंकी सामाजिक काययवाही (जक्रया) कई िरो-ंप्रबल संसृ्कजत, िाजत, वगय 

और जवचारधारा के जवरूद्ध होती है। 

अब एक निर अ-संस्थानीकृत सामूजहक जक्रया पर भी डालना िरूरी है जिसके कई रूप हो सकते हैं, िैसे जवरोध, उपद्रव, हडताल, 

सत्याग्रह, घेराव, दंगे आजद। यजद हम पूवोि उस्िस्खत पररभाषा का अनुसरि करें , तब जवरोधो ं और उपद्रवो ं को सही रूप में 

सामाजिक आंदोलन नही ंकहा िा सकता। जकनु्त बहुधा, एक सामाजिक आंदोलन एक समयावजध में जवकजसत होती है। शुरूआत में 

ऐसे प्रदशयनो ं का कोई संगठन और पररवतयन संबंधी कोई 'जवचारधारा' नही ं होती। उदाहरिाथय, िब गुिरात में एक इंिीजनयररंग 
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कॉलेि के जवद्याजथययो ंने भोिनशाला के जबल के प्रजत जवरोध प्रदजशयत जकया, तब यह उनकी एक अपेक्षाकृत स्वतः  सू्फतय जक्रया थी। 

जकनु्त, इसी जवरोध प्रदशयन ने बाद में गुिरात में सन् 1974 में नव जनमायि आंदोलन का रूप ग्रहि कर जलया।  

यही नही,ं एक जवजशष्ट सामूजहक जक्रया कुछ जवद्धानो ंके जलये मात्र एक जवरोध प्रदशयन हो सकता है, िबजक दूसरो ंके जलये यह एक 

आंदोलन होता है। यह जवशे्लषि और पररपे्रक्ष्य के िर पर जनभयर करता है। उदाहरिाथय, 1950 के दशक में भाषाई प्रान्तो ंके जनमायि 

की मांग को लेकर समाि के एक वगय द्वारा की गई सामूजहक जक्रया को कुछ लोगो ंद्वारा एक 'जवरोध प्रदशयन' माना गया और कुछ के 

द्वारा एक 'आंदोलन' मात्र था। इन्ही ं जवद्वानो ंने बाद में 'जवरोध प्रदशयन' को 'आंदोलन' माना। घनश्ाम शाह जवरोध, प्रदशयन, उपद्रव, 

हडताल आजद को एक 'आंदोलन' या अजधक सुस्पष्ट रूप में समाि के जकसी जवजशष्ट वगय या संिर द्वारा जकए गए सामाजिक 

आंदोलन का एक अंग मान कर चलते हैं। 

जनष्कर्ष : बहुधा, रािनीजतक वैज्ञाजनक और समािशास्त्री 'सामाजिक' और 'रािनीजतक' आंदोलनो ं के बीच अंतर नही ं करते हैं। 

समािशास्त्री मानते हैं जक सामाजिक आंदोलनो ं में उन आआंदोलनो ं को भी सस्म्मजलत जकया िाता है जिनका स्पष्ट उदे्दश् 

रािनीजतक पररवतयन लाना होता है और यह सही भी है। सामाजिक आंदोलन संबंधी दो गं्रथ, जिनका सम्पादन एम.एस.ए. राव ने 

जकया है, उनमें ऐसे दो अध्ययनो ंको सस्म्मजलत जकया गया है (1) नर्क्लवादी आंदोलन जिसका उदे्दश् राज्य सिा को हजथयाना है 

और (2) उच्च प्रस्स्थजत प्राप्त करने हेतु जपछडी िाजत का आंदोलन। रोडल्फ हेबरले कहते हैं जक सभी आंदोलनो ं के रािनीजतक 

जनजहताथय होते हैं, चाहे उनके सदस्य रािनीजतक शस्ि प्राप्त करने की कोजशश नही ंकरते हैं। रािनीजतक वैज्ञाजनक भी 'सामाजिक 

आंदोलन' शब्द का प्रयोग करने से परहेि नही ंकरते हैं। 
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